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CONCURS INTERDISCIPLINAR "IOAN BOJOR”
Editia a XI-a

Liceul Tehnologic "loan Bojor” Reghin in colaborare cu Inspectoratul Scolar Judetean Mures va
invita si participati la editia a XI-a a Concursului Interdisciplinar ,,Joan Bojor” adresat elevilor de
liceu si invatamant profesional, clasele IX — XII, invatdmant de zi.

INFORMATII DESPRE INSTITUTIA ORGANIZATOARE

Numele institutiei organizatoare: Liceul Tehnologic ”Ioan Bojor”

Date de contact: Reghin, str. Raului, nr. 16, jud. Mures, tel./fax — 0365410936,
Echipa de organizare:

Director: prof. Marcu loan Valer

Prof. Pintican Nicoleta

PARTENERI
e Primiria si Consiliul local al Municipiului Reghin
e Asociatia .,loan Bojor”
¢ Inspectoratul Scolar Judetean Mures

ARGUMENT

Proiectul se doreste a fi o promovare a interdisciplinaritatii in invatdmantul liceal tehnologic,
prin organizarea unui concurs prin care elevii au posibilitatea de a-si forma o categoric de competente
esentiale intr-o lume globald. Concursul valorifica, intr-o manierd integratd si personalizata, combinatia
de competente cheie si competente transdisciplinare comune, ce stau la baza dezvoltdrii si implinirii
personale, a integrarii socio-profesionale dupa cum urmeaza:

-competente generale: comunicarea, rezolvarea de probleme, creativitate, motivatie, abilitatea de
a invata, lucru in echipd;
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-competente sociale sau interpersonale: capacitatea de a dezvolta si de a mentine relatii de prie-

tenie private si profesionale prin comunicare efectiva, comportament in mediul on-line;

-competente tehnice: abilitatea de accesare, de selectare si administrare a datelor, utilizarea unor

instrumente precum Powerpoint, Movie Maker, editare de fotografii, etc.

-competente din domeniul stiintei si tehnologiei: stipanirea conceptelor de bazi din domeniile,

agricultura, turism, mecanici si gastronomie, abilitatea de intelegere si aplicare a lor.

In zona Reghin nu se desfagoard un concurs similar, prin urmare ne dorim ca acest concurs s

aibid continuitate.

SCOPUL CONCURSULUI
Concursul urmireste dezvoltarea la elevi a spiritului competitional, a interdisciplinaritdtii, pro-

movarea invatdmantului tehnologic din municipiului Reghin.

GRUPUL TINTA
e Elevi de liceu si invatimant profesional, clasele IX — X1, invitaméant de zi;
e (Cadre didactice

OBIECTIVELE CONCURSULUI

nurmai;

Motivarea elevilor sa aprecieze si si respecte bucataria roméneascd si familiarizarea cu traditiile
culinare din diferite zone ale tarii;

Recunoasterea plantelor medicinale si a beneficitlor acestora;

Cunoasterea si promovarea zonelor protejate si obiectivele turistice din regiune;

Constientizarea avantajelor si dezavantajelor prezentei automobilului in viata noastra
Continuarea si consolidarea relatiilor si parteneriatelor incheiate cu ocazia editiilor anterioare
ale concursului, stimularea schimbului de idei si bune practici;

Promovarea invataimantului tehnologic din Municipiul Reghin si a imaginii scolii in comunitatea
locala.

Concursul este inscris in Calendarul Proiectelor de Educatie Extrascolara
Interjudetene 2026, pozitia 1085.
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REGULAMENT
CONCURS INTERDISCIPLINAR ,,JOAN BOJOR”
Editia a XI-a, 21 octombrie 2026

ARGUMENT
Proiectul se doreste a fi o promovare a interdisciplinarittii in invatimdntul liceal tehnologic,

prin organizarea unui concurs prin care elevii au posibilitatea de a-si forma o categorie de competente
esentiale intr-o lume globala. Concursul valorificd, intr-o manierd integrata si personalizata, combinatia
de competente cheie si competente transdisciplinare comune, ce stau la baza dezvoltérii si Implinirii
personale, a integrérii socio-profesionale.

In zona Reghin nu se desfisoara un concurs similar, prin urmare ne dorim ca acest concurs sa
aibi continuitate.

Proiectul va avea un impact semnificativ asupra tuturor beneficiarilor. Elevii participanti vor
dobandi competente generale si transdisciplinare, ce stau la baza dezvoltdrii si implinirii personale, a
integrarii socio-profesionale.

Participantii din alte judete au posibilitatea de a cunoaste obiectivele turistice, specificul local, valorile
traditionale, precum si diversitatea culturala din Munjcipiul Reghin.

Este stimulat spiritul de colaborare si participare, elevii manifestindu-si dorinta de a participa si la edi-
tiille urmatoare.

[n urma acestui proiect elevii isi formeaza o imagine mai ampla despre comunitate, incheaga re-
latii de prietenie si triiesc satisfactia castigarii unei competitii prin eforturi proprii.

Concursul este organizat pe 4 domenii (Natura si agriculturd, Turism, In bucatarie- veselie si in-
deméinare, Automobilul in viata noastra). La fiecare domeniu existd doud sectiuni de participare.

SCOPUL CONCURSULUI
Concursul urmireste dezvoltarea la elevi a spiritului competitional, a interdisciplinaritatii, pro-

movarea invatimantului tehnologic din municipiului Reghin.

OBIECTIVELE CONCURSULUI

e Promovarea invatdamantului tehnologic din Municipiul Reghin si a imaginii gcolii scolil in co-
munitatea locala prin aparitii periodice In mass media. pe retele sociale si prin distribuirea mate-
rialelor promotionale

e Cresterea competitivititii interdisciplinare in rndul elevilor de la invatamantul tehnologic si nu
numai;

e Motivarea elevilor sa aprecieze si si respecte bucatiria roméaneasca si familiarizarea cu traditiile

culinare din diferite zone ale térii;

Recunoasterea plantelor medicinale si a beneficiilor acestora;

Cunoasterea si promovarea zonelor protejate si obiectivele turistice din regiune;

Constientizarea avantajelor si dezavantajelor prezentei automobilului in viata noastra;
Imbunatatirea cunostintelor teoretice si practice si incurajarea abordarii interdisciplinare.

GRUPUL TINTA
Concursul se adreseaza elevilor de liceu si invatamant profesional, clasele IX — XII, Invatdmant
de zi.
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SECTIUNILE SI CERINTELE DE PARTICIPARE

1. Natura si agriculturia

a) ,Siniitate din plante”
Concursu! se va desfasura in incinta Liceului Tehnologic ..loan Bojor”. Elevii participanti la

aceastd proba identifica plantele medicinale (melisa, salvie, lavanda, cimbrigor, echinaceea, coada sori-
celului, macris, sideritis), realizeazi descrierea acestora si prezintd indicatiile terapeutice pentru orga-
nism. Timpul necesar recunoasterii fiecarei plante medicinale sa nu depdseasca 3 minute. Descrierea
plantelor si prezentarea indicatiilor terapeutice/plantd pentru organism si nu depaseascad 5 minute. Toti
participantii vor executa temele propuse in ziua concursului. Pot participa maxim 2 echipaje de la ace-
easi unitate de invatamant, fiecare echipaj fiind format din 2 elevi coordonati de catre 2 cadre didacti-
ce.
Persoane de contact: Dan Daniela, 0749542657 / Tigu Ciresica, 0744694194,

b) ,, Natura ne inspirid”
Concursul consti in realizarea unor lucriiri/obiecte cu materiale din naturd sau material recicla-

bile. Pot fi tablouri (dimensiuni A4) sau figurine (dimensiune maxima 40x40x40). Pentru confectionare
se pot folosi: plante, seminte, ghindd, castane, conuri, frunze colorate, crengi, pietricele, plante, legume
etc. Se admit doar materiale naturale! Lucrérile nu se returneaza!

Criteriile de evaluare: calitatea, originalitatea, aspectul estetic, tehnica, materialele folosite s1 du-
rabilitatea.

In coltul din dreapta jos, pe spatele lucrérii, se va mentiona pe etichetd: titlul lucrarii, numele
elevului, scoala, localitatea, judetul, clasa si numele cadrului didactic indrumator. Fiecare unitate scola-
ra se poate inscrie la concurs cu maxim 2 lucrari. La fiecare lucrare pot fi maxim 2 elevi si 2 profesori
coordonatori.

Lucririle vor fi trimise pe adresa: Liceul Tehnologic “loan Bojor” str. Raului, nr. 16, localitatea
Reghin, Jud. Mures.

Persoane de contact: Ardelean Laura 0745360356 / Bucin Rodica 0747073877.

2. Turism

a) Spot publicitar pe tema ,,Viziteazd Transilvania”.

Spotul publicitar se poate referi la o anumita localitate sau la o regiune specificd din Transilva-
nia. Materialul video cu sonor se poate realiza utilizind aplicatii dedicate de editare video (precum
Windows MovieMaker, CapCut, Canva, Clipchamp sau similare); timp de rulare: 1-maxim 2 minute.

Se pune un accent deosebit pc munca autenticd, efortul propriu si creativitatea elevalui. Nu
se acceptd materiale video sau imagini generate cu ajutorul Inteligentei Artificiale (Al). Toate cadrele,
fotografiile si secventele video utilizate trebuie sa fie reale, filmate/realizate de elev sau selectate din
surse documentare/fotografice reale.

Prezentarea va avea un singur autor si va fi trimisi prin e-mail odata cu fisa de Inscriere (in ca-
zul fisierelor de dimensiuni mari, se poate trimite link de descércare de tip Google Drive / WeTransfer).
Numarul participantilor dintr-o scoala nu este limitat, dar un profesor poate Inscrie maxim 3 elevi).

Criterii de evaluare: Incadrarea in tema concursului; Respectarea timpului de rulare (1-maxim
2 minute); Relevanta si autenticitatea continutului (originalitatea perspectivei propuse de elev); Creati-
vitatea si calitatea montajului; Impactul vizual si sonor (armonizarea imaginii cu fundalul muzi-
cal/vocea).
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Persoana de contact: Moldovan Andrea-Magdolna, tel. 0740185917

b) Concurs de fotografie cu tema , Toamna in culori”

La concurs se vor trimite fotografii color, realizate de elevi. Fotografiile inscrise vor putea fi
editate astfel: culoare, luminozitate, contrast, incadrare. Nu se pot adduga sau elimina elemente din
imagine. Nu sunt acceptate lipirea sau suprapunerea mai multor fotografii (colajul). Titlul fotografiei
trebuie s fie scurt, sugestiv si in acord cu tema.

Fotografiile color vor {1 trimise pe suport electronic impreuna cu formularul de inscriere pe
adresa concursului si pe hartie fotografica (dimensiune 20/30) pe adresa Liceului Tehnologic ,.loan Bo-
jor”, Str. Raului nr. 16, cod 545300, Reghin, judetul Mures.

Vor intra in jurizarea concursului doar fotografiile care sunt transmise in format fizic, pe héartie
fotografici, la adresa mentionati mai sus.

Lucrarile vor fi etichetate astfel: titlul lucririi. numele elevului, scoala si profesorul coordonator,
pe spatele lucrarii.

Fiecare cadru didactic poate inscrie maximum 5 elevi. Fiecare elev poate participa In concurs cu
o singurd lucrare fotografica.

Persoana de contact: Cadar Simona, tel. 0752180155.

3. In buciitirie - veselie si indeminare

a) Concursul ,Sandwich-ul vesel”.
Elevii participanti la aceastd probad vor realiza un ,Sandwich vesel”, folosind ingrediente alese

de fiecare echipaj. Preparatul trebuie si fic creativ, original, atractiv s1 sa se incadreze in tematica con-
cursului. Fiecare echipaj va decide modul de realizare si prezentare a sandwich-ului, avand libertatea de
a combina ingredientele si de a-i oferi o forma si un aspect ct mai original.

Fiecare unitate de invitamant poate participa cu un singur echipaj, format din maximum doi
elevi.

Participarea la concurs va fi prezentata printr-un filmulet realizat de echipaj, care va cuprinde in
mod obligatoriu:

* prezentarea membrilor echipajului;

* prezentarea ingredientelor folosite;

* prezentarea etapelor de realizare a sandwich-ului;

* prezentarea produsului final;

* degustarea sandwich-ului de citre membrii echipajului;

* reactia echipajului dupé degustare.

Filmuletul trebuie sa fie realizat astfel incit si surprindd cat mai clar si atractiv participarea
echipajului si realizarea preparatului.

Filmuletul va fi trimis pe adresa de e-mail a concursului, in perioada stabilitd de organizatori,
odata cu fisa de inscriere

Criterii de evaluare: creativitatea si originalitatea sandwich-ului; aspectul i modul de prezenta-
re; combinatia si alegerea ingredientelor; prezentarea si modul de realizare; originalitatea filmuletului;
implicarea si colaborarea membrilor echipajului; reactia si modul de prezentare in momentul degustarii.

Fiecare echipaj va participa cu un singur sandwich, iar filmuletul transmis trebuie sa prezinte
realizarea acestuia de la inceput pand la produsul final.

Persoani de contact: Dolha Claudia, tel. 0751031871.
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b) Prezentare power point ,,Promovarea produselor alimentare roméinesti”

La concurs se vor prezenta proiecte power point care si promoveze produse alimentare roma-
nesti din diverse zone ale tirii. Concursul constd in intocmirea unei prezentari care va cuprinde 10 sli-
de-uri dupa cum urmeaza:

- Pe primul slide se va trece numele si sediul firmei;

- Peslide-ul 2 se va scrie obiectul de activitate/motto-ul firmei;

- Pe urmatoarele slide-uri vor fi trecute informatii relevante despre firma si promovarea produse-
lor respective;

- Pe ultimul slide se noteazi clevii participanti, scoala si profesorul coordonator.

Proiectele vor fi trimise o datd cu fisa de inscriere, pe adresa concursului. Numarul maxim de
participanti la un proiect este de 2 elevi coordonati de maxim 2 profesori. Nu este restrictionat numarul
de echipaje dintr-o scoala.

Lucrdrile se puncteazi pentru originalitate, mesaj transmis in concordanta cu tema concursulul.

Persoani de contact: Tirniveanu Claudia, tel. 0743216891.

4. Automobilul in viata noastra

a) Sport versus sedentarism la volan — stafeta.
Elevii participanti vor fi supusi la o intrecere de tip stafetd si au nevoie de vitezi de executie, vi-

tezd de deplasare si indemanarea in regim de viteza. Intrecerea se realizeazd pe perechi cu eliminare
directs, castigatorii fiind promovati la runda urmétoare. Perechile si ,.tabloul principal™ se realizeaza
prin tragere la sori.

Persoana de contact: Bazsa Elod, tel. 0744163613.

b) Automobilul in Romania

Proba consti in realizarea unei prezentiri PowerPoint cu tema ,,Automobilul in Roméania —
evolutie, inovatie si perspective”. Participantii vor alege un automobil produs in Roménia, pe care il
vor prezenta si analiza, urmarind urmatoarele aspecte:

¢ denumirea si imaginea automobilului ales;

e evolutia automobilului;

o solutii pentru reducerea poludrii; solutii pentru cresterea sigurantei;

» un clement original propus de participant; avantajele solutiei propuse;

e slogan si concluzii.

Conditii de participare si transmifere:

e participarea este individuali;

« automobilul ales trebuie sa fie produs in Romania;

o prezentarea va avea maximum 10 slide-uri, ultimul slide va contine date de identificare: nume-
le si prenumele elevului, clasa, numele profesorului coordonator, denumirea unitétii de invata-
mant;

. lucrarea va fi transmisi in format PowerPoint (.pptx), odati cu fisa de Inscriere, la adresa con-

cursregionalioanbojor@gmail.com

Criterii de evaluare: corectitudinea si relevanta informatiilor; prezentarea evolutiei automobilului; ori-
ginalitatea si valoarea solutiilor propuse; calitatea generald a prezentarii: structura, claritate, aspect vi-
zual §1 exprimare.

Persoane de contact: Aitai lIolanda tel. 0740304394.
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EVALUARE SI PREMIERE
Vor fi premiate primele trei lucrari (locurile 1. 2, 3) in functie de punctajul obtinut pe lucrare, in

functie de sectiune.
Toti elevii si profesorii coordonatori vor primi diplome de participare.

DETALII DESPRE ORGANIZARE

Nu se percepe taxd de participare la concurs.
Se va completa cate o fisa de Inscriere pentru fiecare sectiune in parte, care va fi trimisa la adre-

sa concursregionalioanbojor@gmail.com.

Formular de inscriere
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeOY -
ywnMXMOLrzuBK9S16pvgeGejpV GARzVzEkKTX1UIeHtQ/viewform?usp=header

PROGRAMUL DE DESFASURARE:

08.30 - 09.00 - Primirea participantilor si invitatilor ;
09.00 - 09.15 - Organizarea comisiilor de evaluare pe sectiuni;
09.15 — 12.00 - Desfasurarea probelor de concurs
- Jurizarea probelor / lucrarilor;
12.00 — 12.30 - Festivitatea de premiere;

Director
IOAN-VALER

%

M

RO - 545300 - Reghin

Str. Raului, nr. 16; Jud. Mures

7 Tel./Fax: 0365410936
E-mail: ficeul ioanbojor@yahoo.com

web: htip: liceulbojor.ro

Intocmit/redactat: ...
Pagina: 7 din 7



